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Guía de estudio

Verdad central

En las tormentas severas de nuestras vidas, Dios nos persigue implacablemente no para

destruirnos, sino para vaciarnos de nuestra autosuficiencia y llevarnos al arrepentimiento a

través de diversos y soberanos medios de gracia.

Versículo clave

"Pero el Señor lanzó sobre el mar un fuerte viento, y se desató una tormenta tan

violenta que la nave amenazaba con hacerse pedazos."

Jonás 1:4 · NVI

Notas de contexto

1. El diseño literario de Jonás: Lejos de ser un simple cuento moral para niños, el libro de

Jonás es una obra maestra de la sátira profética hebrea. Jonás encarna la terquedad, la

ceguera espiritual y el orgullo nacionalista del Israel del siglo octavo a. C., mientras que los

marineros paganos demuestran humildad, sensibilidad moral y reverencia ante Yahveh.

2. El verbo clave hitil (lanzar): El verbo hebreo hitil aparece cuatro veces en Jonás 1: Yahveh

lanza la tormenta (v. 4), los marineros lanzan el cargamento (v. 5), Jonás les dice que lo

lancen por la borda (v. 12) y la tripulación lanza a Jonás al mar (v. 15). La repetición

destaca que Dios es el orquestador supremo que usa las circunstancias para vaciar el

orgullo humano.

3. El reflejo del mandato del capitán: Cuando el capitán pagano le dice a Jonás, que estaba

durmiendo: "¡Levántate y clama a tu dios!" (v. 6), usa los mismos dos verbos hebreos

(qum, qara) que Dios le ordenó originalmente a Jonás en el versículo 2 ("Levántate y ve... y

clama"). Cuando ignoramos la voz directa de Dios, Él a menudo nos repite su Palabra a

través de canales seculares e inesperados.



4. Identidad y religare: La raíz latina de religión (religare) significa "atar" o "conectar". La

verdadera identidad no se puede derivar de los logros terrenales, los títulos laborales o el

trasfondo cultural, sino solo a través de una relación viva y humilde con el Creador.

Preguntas para el diálogo

1. Comprendiendo el texto: Lean Jonás 1:4–6. ¿Por qué creen que Jonás podía dormir

profundamente en la bodega del barco mientras los experimentados marineros paganos

temían por sus vidas? ¿Qué revela esto sobre la naturaleza de la negación espiritual?

2. Examinando las reprensiones: En el versículo 6, Dios usa a un capitán de barco incrédulo

para entregarle su mensaje a Jonás. ¿Pueden pensar en alguna ocasión en la que Dios

haya usado a una persona inesperada (quizás un incrédulo, un compañero de trabajo o un

familiar) para señalarles un punto ciego o hablar verdad a sus vidas? ¿Cómo respondieron?

3. Fe de niño vs. fe infantil: El pastor Kim contrastó la "fe infantil" (hacer rabietas y exigir

nuestras propias soluciones) con la "fe de niño" (confiar en el carácter de Dios sin exigir

respuestas instantáneas). En sus oraciones y luchas actuales, ¿cuál de estas posturas

describe mejor su actitud?

4. Confesión vs. realidad: En los versículos 8 y 9, Jonás da una respuesta doctrinalmente

perfecta: "Soy hebreo y temo al Señor, el Dios del cielo, que hizo el mar y la tierra firme".

Sin embargo, sus pies corrían en la dirección opuesta. ¿En qué áreas de sus vidas hay una

brecha entre su conocimiento teológico y su obediencia diaria?

5. Aplicación personal: Lean Jonás 1:17 y 1 Corintios 10:13. Dios preparó un gran pez para

atrapar a Jonás cuando se hundía en las profundidades. ¿En qué áreas necesitan dejar de

aferrarse a sus propias soluciones y confiar en que Dios ya ha preparado su camino de

gracia y rescate para ustedes?

Resumen para el teléfono (WhatsApp / SMS)

Cuando golpean las tormentas de la vida, Dios no los está abandonando; Él los persigue

implacablemente para vaciar su orgullo y atraerlos de nuevo a su gracia. No hagan rabietas

infantiles exigiendo su propia salida, sino confíen en su misericordia soberana. Incluso en las

aguas más profundas, Dios prepara su rescate.

"Pero el Señor lanzó sobre el mar un fuerte viento, y se desató una tormenta tan violenta que la

nave amenazaba con hacerse pedazos", Jonás 1:4 (NVI)
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Bosquejo de enseñanza

Pasaje principal: Jonás 1:4–17

Idea principal: En las tormentas de la vida, Dios nos persigue soberanamente no para

destruirnos, sino para vaciarnos de nuestra autosuficiencia y atraernos de nuevo a sí

mismo a través de diversos medios de gracia.

Movimiento 1: La tormenta que nos vacía

Pasaje clave: Jonás 1:4–5

Perspectiva: El verbo hebreo recurrente hitil ("lanzar") muestra que Dios lanzó la

tormenta para que los marineros lanzaran su cargamento y Jonás fuera lanzado al mar.

Dios sacude nuestras falsas seguridades para vaciarnos las manos.

Ilustración: El barco comercial con destino a Tarsis era como un vuelo de carga

internacional lleno de mercancía preciosa. Todo tuvo que ser arrojado al mar para

sobrevivir.

Fe de niño vs. fe infantil: La fe infantil hace rabietas egocéntricas exigiendo soluciones

inmediatas, mientras que la fe de niño descansa segura en el carácter de Dios (Hebreos 5).

Apoyo visual: Visual 1 (Tarjeta de título), Visual 2 (Estudio de palabra: Hitil), Visual 3 (Fe de

niño vs. fe infantil).

Movimiento 2: Dios hablando a través de voces inesperadas

Pasaje clave: Jonás 1:6 (cf. Jonás 1:2; Jonás 3:9)

Perspectiva: Cuando Jonás ignoró el mandato directo de Dios, Dios repitió sus palabras

exactas a través de un capitán pagano: "¡Levántate, clama!" (qum, qara). El incrédulo pidió

la misma misericordia que Jonás se negó a proclamar.

Ilustración: Natán confrontando a David con la historia sobre una oveja robada (2 Samuel

12), eludiendo las defensas de David para exponer su pecado oculto.

Respuesta: No debemos endurecer nuestro corazón cuando somos confrontados por

mensajeros inesperados, sino humillarnos y arrepentirnos (Hechos 2:37 vs. Hechos 7:54–

60).



Apoyo visual: Visual 4 (La voz de Dios a través de mensajeros inesperados).

Movimiento 3: La providencia convirtiendo la casualidad en certeza

Pasaje clave: Jonás 1:7

Perspectiva: Lo que los paganos atribuían a la suerte o al destino era en realidad una

necesidad soberana de Dios. Dios dirigió el supersticioso sorteo para señalar directamente

a Jonás.

Ilustración: El poema de Francis Thompson, El sabueso del cielo: Dios persigue

implacablemente al alma que huye, cerrando todas las puertas hasta que nos rendimos.

Aplicación: A un creyente que buscó a una adivina se le dijo: "¡Ve y cree en Jesús como se

debe!". La fe reconoce que las pruebas repetidas son citas divinas de Dios, no accidentes al

azar.

Apoyo visual: Visual 5 (De la casualidad a la necesidad divina).

Movimiento 4: La pregunta que revela nuestra identidad

Pasaje clave: Jonás 1:8–12; Salmos 119:71

Perspectiva: Las rápidas preguntas de los marineros ("¿Quién eres?") expusieron el

abismo entre la confesión teológica ortodoxa de Jonás ("Soy hebreo y temo al Señor, el

Dios del cielo, que hizo el mar") y su vida rebelde y fugitiva.

Perspectiva sobre la religión: La palabra religión proviene del latín religare ("atar o

relacionar"). No podemos definirnos por nuestro nombre, trabajo o nacionalidad, sino

solo en relación con el Creador personal.

Aplicación: La aflicción destruye nuestras rutinas ocupadas y automáticas y nos obliga a

confrontar quiénes somos delante de Dios.

Apoyo visual: Visual 6 (¿Quién eres?).

Movimiento 5: El pez preparado y la sombra de la cruz

Pasaje clave: Jonás 1:13–17; 1 Corintios 10:13; Mateo 12:39

Perspectiva: Jonás prefería ahogarse antes que arrepentirse, pero Dios preparó un gran

pez para preservarlo. Dios provee una salida en cada prueba.

La historia del pastor Kim: Varado en Alemania durante tres meses a sus cuarenta y

tantos años, con deudas aplastantes y sin ingresos, Dios le proveyó un regalo inesperado



de diezmos acumulados a su regreso, cancelando la deuda en un solo día y confirmando

su llamado pastoral.

Clímax: La señal de Jonás encuentra su cumplimiento en Jesucristo, quien murió y

resucitó al tercer día para librar a la humanidad rebelde.

Apoyo visual: Visual 7 (La cruz: el medio de gracia supremo).

Respuesta y oración

Dejen de huir de la tormenta soberana de Dios.

Rindan el orgullo, la autosuficiencia y las máscaras religiosas a las que se han estado

aferrando.

Confíen en que el Dios que envió la tormenta ya ha preparado la cruz para rescatarlos y

restaurarlos.
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